
Тема: О себе  

 

      Задание 1. Прочитайте текст. Отметьте непонятные слова и фразы. 

  Привет! Меня зовут Анна, и я хочу рассказать немного о себе. Моя жизнь 

полна интересных моментов и приключений. 

Я родилась и выросла в небольшом городке, окруженном зеленью и 

красивой природой. Мои родители всегда поддерживали мои увлечения и 

помогали мне развиваться. С детства я увлекаюсь чтением и письмом. Книги 

открывают передо мной новые миры, а письмо позволяет выразить свои 

мысли и чувства. 

Я также люблю путешествовать. Когда я была маленькой, мои родители 

часто возили меня   по разным городам и странам. В каждой поездке я 

находила что-то удивительное и узнавала новое. 

В настоящее время я учусь в университете и изучаю иностранные языки. 

Меня всегда увлекали разные культуры, и я мечтаю стать переводчиком. 

Учеба дает мне много знаний и возможностей для реализации моей мечты. 

Кроме того, я люблю активный образ жизни. Занимаюсь йогой, которая 

помогает мне находить гармонию и спокойствие. Также иногда хожу на 

танцы, это помогает мне выразить свои эмоции и чувства через движение. 

В общении с людьми я добрая и открытая. Мои друзья говорят, что я всегда 

поддержу их в трудные моменты и готова помочь. 



Вот такая я - Анна, с увлечениями, мечтами и желанием делиться позитивом 

с окружающими. Рада познакомиться с вами! 

 

Задание 2. Найдите ответы в тексте. 

 Как зовут девушку, которая написала текст? 

 Что любит делать Анна с детства? 

 Что помогает Анне находить гармонию и спокойствие? 

 Какая мечта у Анны связана с учебой в университете? 

 Что Анна любит делать для выражения своих эмоций и чувств? 

 Задание 3. 

Утверждения 
Верно  Неверно 

Имя девушки, которая написала текст - Анна.  
  

Анна увлекается чтением и письмом с детства.   

Родители Анны не поддерживали ее увлечения.   

Анна учится в школе.   



Анна мечтает стать путешественником.   

Анна изучает родной язык.   

Она занимается йогой для достижения гармонии и 

спокойствия. 

  

Анна позитивный человек.   

  

Задание 4. Выберите верное утверждение из списка для каждого 

предложения. 

 Имя девушки, которая написала текст:  

a) Мария b) Анна c) Екатерина 

 Анна увлекается с детства:  

a) рисованием b) чтением и письмом c) спортом 

 Родители Анны всегда поддерживали:  

a) её увлечения b) её путешествия c) её работу 

 Мечта Анны  :  

a) стать художником b) стать переводчиком c) стать врачом 

 Анна учится в:  

a) школе b) университете c) колледже 

 В свободное время она занимается:  



a) плаванием b) йогой c) катанием на коньках 

 Что помогает Анне находить гармонию и спокойствие:  

a) медитация b) телевизор c) шумные вечеринки 

 У Анны есть друзья, которые:  

a) всегда поддержат её b) никогда не помогают ей c) всегда 

критикуют её 

 Она мечтает побывать в:  

a) своем городе b) разных городах и странах c) море 

 Какой уровень владения иностранными языками она проходит:  

a) начинающий b) продвинутый c) экспертный 

Задание 5. Выберите ответы, которые, по вашему мнению, соответствуют 

содержанию текста.   

1. Я очень люблю ___________. (чтение / плавание / путешествия) 

2. Моя сестра учится в ___________. (университете / библиотеке / 

кафе) 

3. Я каждый день езжу на работу на ___________. (такси / самолете / 

велосипеде) 

4. Летом мы часто купаемся в ___________. (океане / горах/ 

магазине) 

5. Мама готовит очень вкусные ___________. (книги / игрушки / 

блюда) 

6. У меня есть два/две ___________. (кота / птицы / рыбы) 

7. Я люблю слушать музыку в/на ___________. (телефоне / машине / 

стуле) 

8. Вчера я посмотрела интересный ___________. (фильм / магазин / 

дом) 

9. Завтра я планирую встретиться с ___________. (друзьями / вами / 

соседями) 

10. Я хочу научиться говорить на ___________. (иностранном языке / 

родном языке / компьютере)  



Задание 6. Выберите правильную форму глагола для каждого 

предложения: 

1. Я очень люблю (читать / читаю / читает) книги. 

2. Моя сестра (учиться / учусь / учится) в университете. 

3. Вчера я (пойти / иду / пошла) на работу пешком. 

4. Летом мы часто (купаться / купаемся / купаюсь) в море. 

5. Мама (готовит / готовим / готовят) очень вкусные блюда. 

6. У меня есть два кота, один спит, а другой (играет / играю / играет). 

7. Я (слушаю / слушает / слушают) музыку на своем телефоне. 

8. Вчера я (посмотрел / посмотрела / посмотрели) интересный 

фильм. 

9. Завтра я планирую (встретиться / встречаюсь / встречать) с 

друзьями. 

10. Я хочу (научиться / научить / научился) говорить на иностранном 

языке. 

Задание 7. Прослушайте диалог.  Что вы узнали из диалога. Скажите, о чем 

говорят Анна и Мария.   (Диалог для прослушивание см.ниже) 

Задание 8. Прочитайте диалог в парах.  Обратите внимание на выделенные 

слова и фразы.   

Анна: Привет! Как дела? 

Мария: Привет! Да, все хорошо, спасибо. А у тебя? 

Анна: У меня тоже все отлично. Недавно начала заниматься йогой, и это 

приносит мне много радости. 

Мария: Звучит здорово! А я увлекаюсь рукоделием. Люблю вязать и шить 

разные вещи. 

Анна: Это интересно! А кроме йоги, у меня есть еще одно хобби - играю на 

музыкальном инструменте. 



Мария: На каком инструменте ты играешь? 

Анна: На фортепиано. Учусь уже несколько лет, и мне нравится обучаться 

новым мелодиям. 

Мария: Впечатляюще! А я больше люблю заниматься спортом. Часто 

участвую в различных спортивных мероприятиях. 

Анна: Звучит интересно. А какие виды спорта ты предпочитаешь? 

Мария: Особенно мне нравится бег и плавание. Это помогает мне оставаться 

в форме и заряжаться энергией. 

Анна: Полностью с тобой согласна. Кстати, я тоже люблю активно 

проводить время на свежем воздухе. Часто хожу на экскурсии, люблю 

путешествовать. 

Мария: О, я тоже обожаю путешествовать! Какие места ты уже посетила? 

Анна: Я побывала в разных городах и странах. Но больше всего мне 

понравилась Италия. 

Мария: Звучит удивительно! Мне тоже очень хочется посетить Италию. А 

какое твое любимое блюдо из итальянской кухни? 

Анна: Ой, это сложный выбор, потому что я люблю много разных блюд. Но, 

наверное, мое любимое блюдо - паста карбонара. 

Мария: Ммм,  вкусно! Я тоже обожаю итальянскую кухню. А помимо этого, 

что ты еще интересное делаешь в свободное время? 

Анна: Я также увлекаюсь астрономией. Часто наблюдаю за звездами и 

планетами, это увлекательно. 

Мария: О, это звучит   загадочно. Мне нравится беседовать с тобой, у нас 

много общих интересов! 



Анна: Да, действительно приятно общаться с тобой. Давай  чаще встречаться 

и делиться своими увлечениями.  

Мария: Согласна, буду рада. У меня тоже много интересных идей для наших 

будущих встреч. 

Анна: Отлично! В таком случае, давай устраивать увлекательные встречи и 

вдохновлять друг друга на новые занятия. 

Мария: Согласна, до скорой встречи! 

  

Задание 9. Прочитайте диалог еще раз и найдите правильные ответы. 

1. Какое хобби у Анны? 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________  

2. Какое хобби у Марии?   

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________  

3. Что увлекает Анну кроме йоги?   

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________  

4. Что Мария предпочитает делать в свободное время?   

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________  

 

5. В какой стране была самая запоминающаяся поездка Анны?   

_____________________________________________________________ 

 

6. Какое блюдо из итальянской кухни является любимым у Анны?   

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________  

 

7. Какое  у Марии  хобби?   



_____________________________________________________________

_____________________________________________________________  

 

8. Какие любимые виды спорта у Марии?   

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________  

 

9. Блюда какой национальности любит готовить Анна?   

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________  

 

 

 Задание 10.  Прочитайте диалог еще раз. Выберите нужные фразы и 

расскажите о себе, о своих  увлечениях и хобби. 

Задание 11. Внимательно прослушайте.прочитайте  диалог и выполните 

задания.  

Как зовут девушку, которая начала разговор. _____________ 

Обратите внимание на увлечение Анны и Марии, а затем назовите  хобби 

каждой из них. ___________________________________ 

Определите, кто из девушек учится играть на музыкальном инструменте. 

______________________________________ 

Вспомните, в какую страну была самая интересная поездка Анны, и 

укажите эту страну. ______________________ 

Постарайтесь понять, что общего у Анны и Марии.  -

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

Напишите несколько вопросов, которые вы хотели бы задать Анне и 

Марии. 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

______________________________________________ 



 

Задание 12.  Напишите письмо Анне или Марии, в котором вы поделитесь 

своими впечатлениями от их диалога и выразите желание узнать их лучше 

через общие увлечения и интересы. 

В вашем письме должно быть 4 вопроса и 15-16 предложений. 

                                                                                         _____________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

______________________________________________ 

                                                                       _______________________________ 

 

 

 



Задание 13. Напишите письмо своему другу/подруге, в котором расскажите 

о своем последнем путешествии. Укажите, куда вы поехали, что посетили, 

и какие впечатления у вас остались.   

В вашем письме должно быть 4 вопроса и 15-16 предложений. 

                                                                                          _____________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

______________________________________________ 

                                                                       _______________________________ 

 

 

 

  


